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WORKOUT

POINT

Der personliche Therapeut am Trainingsgerat

Der workoutPOINT ist der personliche Therapeut am Trainingsgerat. Er stellt dem Patienten Informationen UGber die

Ubungen und die Geriteeinstellung bereit, um die Arbeit am Trainingsgerat zu erleichtern. Er leitet den Patienten

wiahrend der Ubung an und kontrolliert anhand der Trainingsvorgaben die Bewegungsausfilhrung. Die erzielten Train-

ingsergebnisse werden automatisch in einer zentralen Datenbank gespeichert.
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1. Einstellungen kontrol
Bein Beidbeinig
Drehpunkt 1
FuBpolster 4

2. Vorgegebenes Gewicht abstecken
Vorgabe 29 kg
Abgesteckt
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Patienten fihlen sich durch die
Vorgabe/Messung von Bewe-
gungsgeschwindigkeit und -reich-

weite sicher und gut betreut.
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Die automatische Anzeige der Train-
ingsparameter und Dokumentation
der Ergebnisse entlastet Patienten

und Therapeuten gleichermal3en.

www.aktivkonzepte.de

a,gJ, Beinbeuger
%7 Beinpresse

A% Beinstrecker
U Gerstfei

Die Ubernahme von Routine- und
Kontrollaufgaben (Belastungs-
anpassung etc. ) steigert die Person-

naleffizienz und den Therapieerfolg

+49 (6894) 9299920

info@aktivkonzepte.de




