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STAIRMASTER HIIT 
PROGRAMMIERUNG

TRACKEN SIE IHRE 
INTENSITÄT

Lassen Sie Ihre Trainer und 
Coaches von unseren Master 
Trainern zertifizieren, nutzen Sie 
unsere einzigartigen HIIT-Produkte, 
um Mitglieder zu gewinnen, und lernen 
Sie, Ihr eigenes aufregendes HIIT-
Programm zu vermarkten, um eine 
neue Einnahmequelle für Ihr Studio 
zu schaffen.

Verfolgen Sie Ihr Training mit 
detaillierten Parametern und schließen 
Sie Ihr Handy über Bluetooth an, 
um Ihr Workout zu speichern und 
zu teilen. Die Konsole ist außerdem 
mit ANT+ ausgestattet, so dass 
Sie die Möglichkeit haben, sich mit 
Herzfrequenz-Messgeräten und 
Gruppenanzeigen zu verbinden.

DAS IST HIIT
Wir wissen, was ein wirklich hartes Workout ausmacht: Wir haben die “Stepmill” - den Treppensteiger neu erfunden und 
bringen HIIT auf ein neues Niveau. Unsere innovative Linie an HIIT Produkten schafft mit der HIIT Mill® X, dem HIIT Rower,  
dem HIIT Bike und dem HIIT UBE ein komplettes Zirkeltraining, das in jeden Raum passt. Fügen Sie unseren BoxMaster oder 
10G hinzu, und Sie haben den besten HIIT-Zirkel aller Zeiten.



HIITMILL® X 9-4680

LÄNGE 197 cm

BREITE 140 cm

HÖHE 167 cm

WIDERSTANDSSYSTEM
Magnetische Widerstandsbremse mit Hebel zur 
Widerstandsregelung

BANDTYP
3 mm dickes PVC-Laufband (Verwendung von Plastikstollen 
möglich)

LAUFDECK Feste 11º-Schräge

DECKTYP MDF mit Phenolbeschichtung

LAUFBEREICH 58 cm breit

AUFSTIEGSHÖHE 19 cm

„FARMER’S CARRY“-HEBEARME Ja

KONSOLE StairMaster HIIT

ENERGIEBEDARF Autonomes Laufen, Rennen und Schieben

MAX NUTZERGEWICHT 159 kg

WASSERFLASCHENHALTER Ja

RAHMENKONSTRUKTION Gelötete Konstruktion aus schwerem Stahl

FARBSCHEMA Schwarz und silber

BESCHICHTUNG Elektrostatische Pulverbeschichtung

MASCHINENGEWICHT 220 kg

VERSANDABMESSUNGEN 104 cm x 209 cm x 86 cm

VERSANDGEWICHT 251 kg

HIITMILL® 9-4670

LÄNGE 197 cm

BREITE 95 cm

HÖHE 167 cm

WIDERSTANDSSYSTEM
Magnetische Widerstandsbremse mit Hebel zur 
Widerstandsregelung

BANDTYP Mehrlagig wartungsfrei 

STEIGUNG Feste 11º-Schräge

LAUFDECK MDF mit Phenolbeschichtung

LAUFBEREICH 58 cm breit

AUFSTIEGSHÖHE 19 cm

„FARMER’S CARRY“-HEBEARME Nein

KONSOLE StairMaster HIIT

ENERGIEBEDARF Autonomes Laufen, Rennen und Schieben

MAX NUTZERGEWICHT 159 kg

WASSERFLASCHENHALTER Ja

RAHMENKONSTRUKTION Gelötete Konstruktion aus schwerem Stahl

FARBSCHEMA Schwarz und silber

BESCHICHTUNG Elektrostatische Pulverbeschichtung

MASCHINENGEWICHT 173 kg

VERSANDABMESSUNGEN 104 cm x 209 cm x 86 cm

VERSANDGEWICHT 224 kg



HIIT BIKE 9-4650

LÄNGE 130 cm

BREITE 74 cm

HÖHE 147 cm

WIDERSTANDS-TECHNOLOGIE Doppelter Luftwiderstand

SITZ Airfit-Sattel

SITZANPASSUNG Höhe - Steckstift, /vorw./rückw. - Mikroanpassung

PEDALSYSTEM Morsekegel

WASSERFLASCHENHALTER Ja

FARBSCHEMA Schwarz mit Knittereffekt

RAHMENKONSTRUKTION Robuster Stahlrahmen

BESCHICHTUNG Elektrostatische Pulverbeschichtung

KONSOLE StairMaster HIIT

ENERGIEBEDARF NA

MAX NUTZERGEWICHT 159 kg 

BENUTZERGRÖSSE 150 bis 203 cm

MASCHINENGEWICHT 66 kg 

VERSANDABMESSUNGEN 127 cm x 53 cm x 68 cm

VERSANDGEWICHT 76 kg 

HIIT UBE 9-4660

LÄNGE  178 cm

LÄNGE OHNE RAMPE 121 cm

BREITE 92 cm

HÖHE 178 cm

SITZ Entfernbare Bank für Workouts im Stehen oder Sitzen

WIDERSTANDSSTUFEN Doppelter Luftwiderstand

ÜBERTRAGUNG Doppelriemenübertragung

TRANSPORTROLLEN Ja

KONSOLE StairMaster HIIT 

ENERGIEBEDARF NA

MAX NUTZERGEWICHT 159 kg

WASSERFLASCHENHALTER Ja

RAHMENKONSTRUKTION Robuster Stahlrahmen

FARBSCHEMA Silber

BESCHICHTUNG Elektrostatische Pulverbeschichtung

LAGERUNG Lagerung der entfernbaren Bank

MASCHINENGEWICHT 145 kg

VERSANDABMESSUNGEN 79 cm x 150 cm x 107 cm

VERSANDGEWICHT 176 kg
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Core Health & Fitness steht für mehr als nur Fitnessgeräte:  Wir bieten innovative Lösungen für alle Anforderungen 
Ihres Fitness-Studios. Aus diesem Grund haben wir fünf der führenden Fitnessmarken zusammengebracht, um 
sicherzustellen, dass unsere Kunden ihren Mitgliedern echte Fitnesserlebnisse anbieten können. Ganz gleich, 
ob Sie direkt mit uns oder mit einem unserer weltweiten Partner oder Vertriebshändler zusammenarbeiten, wir 
bieten Ihnen immer Geräte von höchster Qualität. Unser Service- und Supportteam gibt alles, um Ihnen mit 
Rat und Tat zur Seite zu stehen, und ist immer für Sie da. Arbeiten Sie mit uns zusammen und sehen Sie, wie 
unsere zentralen Werte sich in allem, was wir tun, widerspiegeln. 

HIIT ROWER 9-4690

LÄNGE 244 cm 

BREITE 68 cm 

SITZHÖHE 109 cm

LÄNGE EINSCHIENENBAHN 137 cm

ANTRIEBSSYSTEM Vernickelte Stahlkette

WIDERSTANDS-TECHNOLOGIE

Der isokinetische Lüfterwiderstand bietet unbegrenzte 
Workoutoptionen, während das Lüfterdämpfungssystem 
eine Belastungssteigerung oder -verringerung bei einer 
vorgegebenen Anzahl der Züge ermöglicht

KETTE ODER SEIL Vernickelte Stahlkette

KETTEN-/SEILGEHÄUSE Teilweise geschlossen

KONSOLE StairMaster HIIT

MAX NUTZERGEWICHT 159 kg

WASSERFLASCHENHALTER Ja

RAHMENKONSTRUKTION Robuster Stahlrahmen

FARBSCHEMA Schwarz mit Knittereffekt

BESCHICHTUNG Elektrostatische Pulverbeschichtung für lange Lebensdauer

LAGERUNG Abschalten am Mittelpunkt

MASCHINENGEWICHT 37 kg

VERSANDABMESSUNGEN 56 cm x 145 cm x 43 cm

VERSANDGEWICHT 41 kg 

HIIT-KONSOLE

DISPLAYTYP LCD mit festem Segment

DISPLAYBEREICH 13,8 Zoll2

HINTERGRUNDLICHT Ja

# ANGEZEIGTE METRIKEN 5

# PROGRAMME 5

BENUTZERDEFINIERTE 
PROGRAMME

5 (Zeit, Strecke, Kalorien, Zeitintervall, Kalorienintervall)

ENERGIEBEDARF
Power-Akkus (CC) oder eine optionale externe Stromversorgung 
können bestellt werden

5 GHZ HERZFREQUENZ Ja

ANT+ HERZFREQUENZ Ja

ANT+ L. BORDSIGNAL Ja

BLE-KONNEKTIVITÄT Ja

INDIVIDUELLE SPRACHAUSWAHL Nein

QUICK-START-OPTIONEN Ja

BLUETOOTH 
DATENVERFOLGUNG

Ja

USB-SOFTWARE-UPLOAD Ja


