
SMITH MACHINE

Mit dem wachsenden Interesse am Krafttraining suchen Gäste im 
Hotel- und Gastgewerbe bewusst nach Fitnesscentern, die auf ihre 
individuellen Bedürfnisse abgestimmt sind. Die Smith Machine der 
Instinct Serie wurde speziell für diese Bereiche konzipiert: 
Diese Multipresse verfügt über eine fest installierte Langhantel, die 
sich innerhalb zweier Führungsschienen bewegt und präzise verti-
kale Bewegungen ermöglicht. Durch die Höhenverstellbarkeit kön-
nen Übungen wie Kniebeugen, Bankdrücken und Schulterdrücken 
ausgeführt werden, wodurch verschiedene Fitnessziele einfach und 
effizient erreicht werden können.

•	 L 133 x B 224 x H 224cm

•	 Europäisches Design mit gewölbten 
Rohrprofilen

•	 Abgewinkelte Scheibenaufnahme für 
bessere Lagerung

•	 Mikro-Einstellungen an den 
Sicherheitsverschlüssen

•	 Olympia Langhantel mit 
Gegengewicht, 7,3 kg Startgewicht

•	 Interne Linearführungen



Core Health & Fitness is more than gym equipment, we offer innovative solutions for all your facility needs. Whether working with us directly or 
through our partners and distributors worldwide, we provide the highest quality equipment backed by a service and support team that will always 
go the extra mile to get you what you need, when you need it. Partner with us and see how our Core Values motivate our every decision. 
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BREITE 52.36 in (133 cm)

LÄNGE 88 in (223.5 cm)

HÖHE 88 in (223.5 cm)

GESAMTGEWICHT 445.5lb (202kg)

VERSANDGEWICHT 504.lb (229kg)

RAHMENFARBE / VERARBEITUNG
Schwarz -60: Rahmen
Chrom: Führungsstangen/Sicherheitsverschlüsse & Gestell/Gewichtsstange & Hörner
Rot: Griffe zur Einstellung der Sicherheitsfangvorrichtung

SICHERHEITSVORRICHTUNG & STOPS Ja
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